
研修室１・２ 研修室３ 研修室１・２ 研修室３

午前 午前

1 日 午後 ➜ 予 約 済・終了 1 水 午後
夜 夜

午前 ➜ 空いてます 午前

2 月 午後 2 木 午後

夜 ※ 現在感染症対策のため、利用時間、 夜

午前 利用者数は下記のとおりです 午前

3 火 午後 3 金 午後
夜 ※ 研修室の利用時間 夜

午前 午前

4 水 午後 午前＝９時～１３時 4 土 午後

夜 午後＝１３時～１７時 夜

午前  夜  ＝１7時～２１時 午前

5 木 午後 5 日 午後

夜 ※ 研修室の利用者数 夜

午前 午前

6 金 午後 研修室1・2 最大８０人 6 月 午後
夜 研修室3 最大３０人 夜

午前 午前

7 土 午後 火曜・金曜は休館日です 7 火 午後

夜 日曜・水曜は１７時閉館です 夜

午前 午前

8 日 午後 8 水 午後

夜 夜

午前 午前

9 月 午後 9 木 午後

夜 夜

午前 午前

10 火 午後 10 金 午後
夜 夜

午前 午前

11 水 午後 11 土 午後

夜 夜

午前 午前

12 木 午後 12 日 午後

夜 夜

午前 午前

13 金 午後 13 月 午後
夜 夜

午前 午前

14 土 午後 14 火 午後

夜 夜

午前 午前

15 日 午後 15 水 午後

夜 夜

午前 午前

16 月 午後 16 木 午後

夜 夜
午前 午前

17 火 午後 17 金 午後
夜 夜

午前 午前
18 水 午後 18 土 午後

夜 夜
午前 午前

19 木 午後 19 日 午後
夜 夜

午前 午前
20 金 午後 20 月 午後

夜 夜
午前 午前

21 土 午後 21 火 午後
夜 夜

午前 午前
22 日 午後 22 水 午後

夜全 夜全
午前 午前

23 月 午後 23 木 午後
夜 夜

午前 午前
24 火 午後 24 金 午後

夜 夜
午前 午前

25 水 午後 25 土 午後
夜 夜

午前 午前
26 木 午後 26 日 午後

夜 夜
午前 午前

27 金 午後 27 月 午後
夜 夜

午前 午前
28 土 午後 28 火 午後

夜 夜
午前 水 午前

29 日 午後 29 ・ 午後
夜 祝 夜

午前 午前
30 月 午後 30 木 午後

夜 夜
午前

31 火 午後
夜

令和８年３月予約状況 （令和８年３月１４日現在） 令和８年４月予約状況


