
令和８年 10 月　　　第 1 週 団体利用申込み受付表

部屋名
　　　　　日付
時間帯

日 月 火 水 1 木 2 金 3 土

午前
9:00～12：00

大会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

午前
9:00～12：00

小会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

令和８年 10 月　　　第 2 週 団体利用申込み受付表

部屋名
　　　　　日付
時間帯

4 日 5 月 6 火 7 水 8 木 9 金 10 土

午前
9:00～12：00

大会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

午前
9:00～12：00

小会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

個人利用 個人利用

都岡ミニバス
駐車場は使えません

予約は可能 個人利用 個人利用

都岡ミニバス
駐車場は使えません

予約は可能 ボールペンの会

T-kids

ステップアップ
駐車場は使えません

予約は可能 都岡ボッチャ部 RK

ステップアップ
駐車場は使えません

予約は可能
初心者でもできる

太極拳

個人利用

個人利用

個人利用

ステップアップ

個人利用 都岡ミニバス

和月愛舞 個人利用

和月愛舞 個人利用

指定管理事業
ヨガ

指定管理事業
フレイル予防



令和８年 10 月　　　第 3 週 団体利用申込み受付表

部屋名
　　　　　日付
時間帯

11 日 12 月 13 火 14 水 15 木 16 金 17 土

午前
9:00～12：00

大会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

午前
9:00～12：00

小会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

令和８年 10 月　　　第 4 週 団体利用申込み受付表

部屋名
　　　　　日付
時間帯

18 日 19 月 20 火 21 水 22 木 23 金 24 土

午前
9:00～12：00

大会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

午前
9:00～12：00

小会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

リバティー

越中おわら節
踊りの会

ボールペンの会 都岡小コミハ

楽しい木曜日 和月愛舞

都岡小コミハ

モエウハネ 和月愛舞 民謡勇政会

越中おわら節
踊りの会

ヨガシャンティ デッサンひまわり
初心者でもできる

太極拳

休館日 あじさいクラブ

ヒストラム 都岡ミニバス 休館日

ヒストラム

都岡ミニバス 休館日

休館日 風の会 T-kids

楽しい木曜日 ステップアップ 休館日 吹上ボッチャ ステップアップ

指定管理事業
ボッチャで遊ぼう

指定管理事業
小中学生の寺子屋

休館日
指定管理事業

ヨガ



令和８年 10 月　　　第 5 週 団体利用申込み受付表

部屋名
　　　　　日付
時間帯

25 日 26 月 27 火 28 水 29 木 30 金 31 土

午前
9:00～12：00

大会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

午前
9:00～12：00

小会議室 午後
13：00～16：45

夜間
17：00～20：45

エンジェル

都岡小コミハ

風の会

防災拠点委員会

都岡小キッズクラブ

指定管理事業
ボッチャで遊ぼう

ヨガシャンティ 都岡小コミハ かりゆし会


